
 

 

DIMANCHE 23 MARS 2025
3ème dimanche de Carême C - n ° 567 

CHANT D'ENTRÉE 
Lumière des hommes ! Nous marchons vers toi. 
Fils de Dieu ! Tu nous sauveras. 
1.Ceux qui te cherchent, Seigneur, 
Tu les conduis vers la lumière, 
Toi, la route des égarés. 
2. Ceux qui te trouvent, Seigneur, 
Tu leur promets vie éternelle, 
Toi, la Pâque des baptisés. 
3. Ceux qui te suivent, Seigneur, 
Tu les nourris de ta parole, 
Toi, le pain de tes invités. 

PSAUME 94 ANNÉE A 
Aujourd’hui, ne fermez pas votre cœur, 
mais écoutez la voix du Seigneur ! 
Venez, crions de joie pour le Seigneur, 
acclamons notre Rocher, notre salut ! 
Allons jusqu’à lui en rendant grâce, 
par nos hymnes de fête acclamons-le ! 

Entrez, inclinez-vous, prosternez-vous, 
adorons le Seigneur qui nous a faits. 
Oui, il est notre Dieu ; 
nous sommes le peuple qu’il conduit. 

Aujourd’hui écouterez-vous sa parole ? 
« Ne fermez pas votre cœur comme au désert, 
où vos pères m’ont tenté et provoqué, 
et pourtant ils avaient vu mon exploit. » 

 « Si vous ne vous convertissez pas, vous périrez tous ! ». Tel 
est le solennel avertissement que le Christ nous adresse dans 
l’évangile de ce dimanche. 

 Que signifie « se convertir » dans le langage de l’évangile ? 

 Se convertir, c’est d’abord croire, et selon l’expression de 
saint Paul « obéir à l’évangile. » C’est mener la vie nouvelle qui 
découle du baptême. Se convertir, c’est renoncer à l’esprit du 
monde pour suivre le Christ chaque jour. 

 Se tourner vers Dieu et accueillir la joie du Salut : tel est le 
combat de toute vie chrétienne. C’est une œuvre de longue 
haleine qui n’est jamais achevée en cette vie et qui s’impose à 
tous. 

 Nous savons que « Dieu ne veut pas la mort du pécheur, mais 
qu’il se convertisse et qu’il vive » : Dieu est patient et fait tout 
pour arracher l’homme au péché. Mais si le pécheur s’obstine 
dans le mal en refusant librement l’amour de Dieu, il périra. 
C’est le sens de la parabole du figuier stérile. 

 « Convertissez-vous et revenez à moi de tout votre cœur ! » 
Cet appel retentit dans la liturgie tout au long du Carême et 
s’adresse à chacun de nous. 

 Avons-nous envie de l’entendre ? 

 Notre Dieu est le Dieu de Jésus-Christ qui, par sa grâce, 
nous sauve du péché et de la mort. 

 « Aujourd’hui, ne fermons pas notre cœur, mais écoutons la 
voix du Seigneur ! » 

Père Jacques Germaix, sv

« Si vous ne vous convertiez pas…! »

CHANT FINAL 
Nous te saluons, ô toi, Notre Dame, 
Marie Vierge Sainte que drape le soleil, 
Couronnée d’étoiles, la lune est sous tes pas, 
En toi nous est donnée l’aurore du salut. 
1. Tu es restée fidèle, mère au pied de la croix, 
Soutiens notre espérance et garde notre foi. 
Du côté de ton Fils, tu as puisé pour nous, 
L’eau et le sang versés qui sauvent du péché. 

COMMUNION 
Recevez le Corps du Christ, 
Buvez à la source immortelle ! 
1. Adorons le corps très saint du Christ, l’Agneau de Dieu,  
le corps très saint de celui qui s’est livré pour notre salut.  
2. Le corps très saint de celui qui a donné à ses disciples 
 les mystères de la grâce, de l’alliance nouvelle.  
3. Le corps très saint par qui nous avons reçu la victime non sanglante,  
le corps très saint du grand prêtre élevé plus haut que les cieux.  
4. Le corps très saint qui a justifié la pècheresse en pleurs, 
 le corps très saint de celui qui nous purifie par son sang.  
5.  Le corps très saint qui a lavé les pieds de ses disciples avec l’eau,  
le corps très saint de celui qui a purifié leur cœur avec l’Esprit.  
6. Le corps très saint qui a reçu le baiser par trahison,  
et qui a aimé le monde jusqu’à souffrir la mort.  
7. Le corps très saint qui librement s’est livré à Pilate,  
et qui s’est préparé une Église immaculée. 
8. Après avoir mangé l’immortel s’est livré à la mort,  
Puis il rencontra l’enfer et l’enfer fut vaincu et céda ses captifs.

LECTURES DE L'ANNÉE A pour le 1er scrutin 
1ère lecture : Exode 17,3-7   
L'eau dans le désert 
2ème lecture : Romains 5, 1-2.5-8  
L'Esprit met en nos cœurs l'amour de Dieu 
Evangile : Jean 4,5-42  
La Samaritaine et le don de l'eau vive 

PSAUME 102 ANNÉE C 
Le Seigneur est tendresse et pitié. 
Bénis le Seigneur, ô mon âme, 
bénis son nom très saint, tout mon être ! 
Bénis le Seigneur, ô mon âme, 
n’oublie aucun de ses bienfaits ! 
Car il pardonne toutes tes offenses 
et te guérit de toute maladie ; 
il réclame ta vie à la tombe 
et te couronne d’amour et de tendresse. 
Le Seigneur fait œuvre de justice, 
il défend le droit des opprimés. 
Il révèle ses desseins à Moïse, 
aux enfants d’Israël ses hauts faits. 
Le Seigneur est tendresse et pitié, 
lent à la colère et plein d’amour ; 
Comme le ciel domine la terre, 
fort est son amour pour qui le craint. 



 
 

 

 

Dimanche 23 mars 
3ème dimanche  

de Carême

8h30-18h : Retraite du catéchisme à Notre-Dame de l’Ouÿe 
15h : Visite de l’église et du Sanctuaire par Sylvie Durant, guide  
d’« Art, Culture et Foi »

Lundi 24 mars 
Ste Catherine de Suède ✝ 1381

Semaine de Fraternités Paroissiales

Mardi 25 mars 
Annonciation du Seigneur

15h-18h : Mardis de La Salette (Salles du Patronage) 
17h30-18h30 : Séance tutti Chœur Enjoie (Pas de séance 
maternelles à 17h) (Salles du Patronage) 
18h30 : Aumônerie pour les 6ème/5ème  (Salles du Patronage) 
19h : Messe solennisée de l’Annonciation 
20h30 : Chœur Notre-Dame de La Salette (Église) 

Mercredi 26 mars 
Ste Larissa ✝ IVè s

20h30 : Les Mercredis de Carême avec Nicolas d’Hueppe : 
« Mort 53 mn, une vie transfigurée »  (Église)

Jeudi 27 mars 
St Rupert de Salzbourg ✝ 718

de 19h45 à 22h : Adoration Eucharistique et Confession

Vendredi 28 mars 
St Gontran ✝ 592

14h : Artisanat de La Salette (Salles du Patronage) 
18h : Chemin de Croix (Église)

Samedi 29 mars 
Ste Gladys  ✝ Vè s

10h-12h : Café-Rencontre au Vestiaire Henri Planchat 
10h30 : 1ère rencontre des parents qui demandent le baptême 
pour leur bébé (Salle St Vincent de Paul ) 
14h : Club ND de La Salette

Dimanche 30 mars 
4ème dimanche  

de Carême Lætare

À la messe de 11h : 2ème scrutin pour Agnès, Corine et Omaya 
16h : Concert de la Joie par les Enfants de Choeur Enjoie et 
et le Choeur Notre-Dame de La Salette

À NOTER CETTE SEMAINE 
En raison de l’enregistrement video des Chœurs de notre paroisse dans l’église, celle-ci sera 
fermée le samedi 29 mars de 10h à 14h . 

INTENTIONS DE PRIÈRES 
- Pour les enfants du catéchisme en retraite ce dimanche et particulièrement les CE2 qui recevront 

pour la première fois le sacrement de Réconciliation. 
- Pour Agnès, Corine et Omaya, catéchumènes, et pour Adrien, Gabriel et Sacha, enfants du 

catéchisme qui se préparent au baptême. 

CARNET FAMILIAL 
A été accompagné de la prière de l’Église : Georges RINGEISEN 

CARÊME 
Vo u s t r o u v e r e z t o u t e s l e s d a t e s 
incontournables de ce temps favorable, 
dans l'encart spécial Carême sur les 
présentoirs à l’entrée de l’église. 

• Mercredi 26 mars à 20h30 
dans l’église : Les Mercredis 
de Carême avec Nicolas 
d’Hueppe : « Mort 53 mn, 
une vie transfigurée ».


• Le replay de la 2ème 
conférence de Cécile Gandon 
du 19 mars dernier est 
disponible sur notre chaine 
YouTube : 2ème Mercredi 
Carême


JEÛNE EN PAROISSE 
Du lundi 7 au samedi 12 avril, sur les 
pas du Bx Carlo Acutis et du Bx Pier 
Giorgio Frassati 
Engagez-vous pour 1, 2, 3 jours ou plus 
pour un jeûne avec d’autres paroissiens, 
pour laisser le Christ venir rassasier notre 
faim et notre soif de Dieu. RV dans l’église de 7h30 à 8h pour un temps de prière et recevoir 
le pain du jour. Inscription avant le 31 mars :  sophiedescorraille@yahoo.com ou en 
flashant le QR code. 

CONFÉRENCE DE CARÊME DU DIOCÈSE  
Chaque dimanche de Carême, conférence à 16h30, prière à 17h15, vêpres à 17h45, messe à 18h30 à 
Notre-Dame de Paris. Diffusion en direct sur KTO et France Culture, en différé sur Radio Notre Dame et 
RCF : « Notre-Dame,  reine de la Paix … du Magnificat à l’Apocalypse ». 
Dimanche 23 mars : «Du Moyen Âge au XXIè siècle, un itinéraire spirituel et musical avec 
Marie  » par Éric Lebrun, organiste, pédagogue, compositeur et musicographe, titulaire de l’orgue 
Cavaillé-Col de l’église St Antoine des-Quinze-Vingt. 

PÈLERINAGE À NOTRE-DAME DE LA SALETTE ET À NOTRE-DAME DU LAUS 
Le service diocésain des Pèlerinages organise un pèlerinage à Notre-Dame de La Salette 
et Notre-Dame du Laus du 9 au 11 mai 2025, en présence de Mgr Dominique Catta, 
Vicaire général. Le prix du séjour est de 450 euros. 
L’inscription se fait en ligne via ce QRcode ou par téléphone au 01 78 91 91 72  

En Espérance

https://youtube.com/live/dhL58nRk0mw
https://youtube.com/live/dhL58nRk0mw
mailto:sophiedescorraille@yahoo.com

