
 

 

1er dimanche de l’Avent  A  n ° 597 

« Tenez-vous prêts» !

DIMANCHE 30 NOVEMBRE 2025

	 Une nouvelle année liturgique commence en ce 
premier dimanche de l'Avent. Elle s'ouvre sur un appel 
pressant du Seigneur qui s'adresse à tous. 
	 « Tenez-vous donc prêts : c'est à l'heure où vous n'y 
pensez pas que le fils de l'homme viendra. » 
	 Ces quelques semaines de préparation à Noël 
rappellent les millénaires durant lesquels l'humanité 
attendait le Sauveur promis à Adam et les siècles 
pendant lesquels Dieu prépare avec les prophètes 
l'avènement du Messie. 
	 L'Avent est aussi ce moment privilégié où nous 
vivons dans l'attente du retour glorieux du Seigneur, et 
où nous nous tenons prêts pour l'accueillir en veillant 
dans la foi. 
	 Veiller n'est pas une action d’éclat. C’est une œuvre 
de longue haleine, souvent difficile. Il s'agit d'être 
constant et fidèle, jour après jour, sous le regard de 
Dieu : «  C'est par votre persévérance que vous 
obtiendrez la vie. » 
	 Veiller, c'est accomplir chaque jour les multiples 
tâches de nos devoirs d'état. C'est garder notre lampe 
allumée pour accueillir Celui qui vient nous sauver : « Le 
chrétien est un homme qui attend le Christ » (Cardinal 
Newman). 
	 Oui, le chemin de l'Avent nous conduira vers la 
crèche de Bethléem, vers ce petit enfant qui est la 
lumière du monde. 
	 « Marchons à la lumière du Seigneur ! » (Isaïe) 

Père Jacques Germaix, sv 

CHANT D’ENTRÉE 
Préparez le chemin du Seigneur, 
Ouvrez large la porte de vos coeurs : 
Il viendra le sauveur et tout homme verra 
Le salut de Dieu. 

1. Ôte ta robe de tristesse, 
Plus de malheur, plus de détresse : 
C'est ton sauveur qui vient vers toi, 
Il te vêtira de sa joie ! 

2. Dis aux timides qui s'affolent : 
Ne craignez pas, prenez courage ! 
Dieu vient lui-même vous sauver, 
Il vous conduira vers sa joie ! 

3. Vois les collines qui s'abaissent, 
Vois les ravins qui s'aplanissent, 
Vois le chemin qui s'est ouvert, 
Foule innombrable des sauvés ! 

PSAUME 121 
Dans la joie, nous irons 
à la maison du Seigneur.  

Quelle joie quand on m’a dit : 
« Nous irons à la maison du Seigneur ! » 
Maintenant notre marche prend fin 
devant tes portes, Jérusalem ! 

Jérusalem, te voici dans tes murs : 
ville où tout ensemble ne fait qu’un ! 
C’est là que montent les tribus, 
les tribus du Seigneur. 

C’est là qu’Israël doit rendre grâce 
au nom du Seigneur. 
C’est là le siège du droit, 
le siège de la maison de David. 

Appelez le bonheur sur Jérusalem : 
« Paix à ceux qui t’aiment ! 
Que la paix règne dans tes murs, 
le bonheur dans tes palais ! » 

À cause de mes frères et de mes proches, 
je dirai : « Paix sur toi ! » 
À cause de la maison du Seigneur notre Dieu, 
je désire ton bien. 

COMMUNION 
1. Voici le Fils aimé du Père, 
Don de Dieu pour sauver le monde. 
Devant nous il est là, il se fait proche, 
Jésus, l’Agneau de Dieu ! 

Recevez le Christ doux et humble, 
Dieu caché en cette hostie. 
Bienheureux disciples du Seigneur, 
Reposez sur son cœur, apprenez tout de lui. 

2. Jésus, jusqu’au bout tu nous aimes, 
Tu prends la condition d’esclave. 
Roi des rois, tu t’abaisses jusqu’à terre 
Pour nous laver les pieds. 

3. Seigneur, comme est grand ce mystère, 
Maître comment te laisser faire ? 
En mon corps, en mon âme pécheresse, 
Tu viens pour demeurer. 

4. Je crois, mon Dieu, en toi j’espère. 
Lave mes pieds et tout mon être : 
De ton cœur, fais jaillir en moi la source, 
L’eau vive de l’Esprit. 

5. Seigneur, tu m’appelles à te suivre. 
Viens au secours de ma faiblesse. 
En mon cœur, viens, établis ta demeure, 
Que brûle ton Amour. 

CHANT FINAL 
1 – Vierge Sainte, Dieu t’a choisie, 
Depuis toute éternité, 
Pour nous donner son Fils bien-aimé, 
Pleine de grâce nous t’acclamons. 

Ave ! Ave ! Ave Maria ! 

2 – Par ta foi et par ton amour, 
Ô Servante du Seigneur ! 
Tu participes à l’oeuvre de Dieu, 
Pleine de grâce, nous te louons. 

3 – Tu demeures près de nos vies, 
Nos misères et nos espoirs, 
Pour que la joie remplisse nos coeurs : 
Pleine de grâce, nous t’acclamons. 



 
 

 
 

 

Dimanche 30 novembre 
1er dimanche de l’Avent A

Début de la Neuvaine à l’Immaculée Conception 
10h : Catéchisme pour les enfants du Primaire (Salles du Patronage) 
À l’issue de la messe de 11h, réunion des servants et servantes 

Lundi 1er décembre St Charles de Foucauld  ✝ 1916

Mardi 2 décembre 
Ste Bibiane ✝ 363

15h-18h : Mardis de La Salette (Salles du Patronage) 
17h-19h30 : Chœur Enjoie (Salles du Patronage) 
18h30 : Aumônerie Collège (Salles du Patronage) 
20h30 : Chœur Notre-Dame de La Salette (Eglise)

Mercredi 3 décembre 
St François-Xavier ✝ 1552

7h : Heure St Joseph pour les messieurs (Messe-Café)

Jeudi 4 décembre 
St Jean de Damas ✝ 749

19h45-22h  : Adoration Eucharistique et confession avec St 
Jean-Eudes

Vendredi 5 décembre 
St Gérald ✝ 1108

14h-19h : JOURNÉES d’AMITIÉ au 29 bis rue de Dantzig 
Ouverture au sous-sol du stand « Jouets d’occasion » uniquement

Samedi 6 décembre 
St Nicolas ✝ 350

9h15 : Dévotion réparatrice au Cœur Immaculé de Marie  
Messe suivie du chapelet et de la méditation 
11h-19h : JOURNÉES d’AMITIÉ au 29 bis rue de Dantzig 
12h-14h : Déjeuner à la Brasserie St Nicolas 
14h : Club ND de La Salette (accueil de la paroisse) 
15h -17h : Dédicace de Judith Bouilloc 
15h30 : Concert de St Nicolas par les enfants de Chœur Enjoie (Chapiteau) 
16h30 : Passage de St Nicolas et de ses papillotes 
19h-22h : Veillée Raclette Louange en musique

Dimanche 7 décembre 
2ème dimanche de l’Avent A

10h-12h : Stand d'évangélisation au 220 rue de la Convention 
11h-18h : JOURNÉES d’AMITIÉ au 29 bis rue de Dantzig 
12h-14h : Déjeuner à la Brasserie St Nicolas 
15h : Loto pour tous avec de nombreux lots à gagner ! (Nouveauté) 
16h30 : Passage de St Nicolas et de ses papillotes 
17h : Tirage de l’urne (Sous-sol)

INTENTIONS DE PRIÈRES 
- Pour la paix dans le monde. 
- Pour les bénévoles qui se dévouent avant, pendant et après pour nos Journées d’Amitié  

JOURNÉES D’AMITIÉ - 5, 6 et 7 décembre 2025 
Une restauration maison et toujours très appréciée 
La fête approche ! On se réjouit tous de l'approche imminente de nos journées d'amitié ! C'est votre 
fête à tous, ne l'oubliez pas ! Amitié, amitié et amitié. 
Pour tous ceux qui ne connaissent pas, sachez que la brasserie des JDA est une institution, pour les 
grands et les petits : on y mange bien, cuisine maison, à prix très raisonnables, et 2 espaces vous sont 
proposés pour déjeuner, le samedi midi et le dimanche midi : le chapiteau, bien chauffé et décoré (120 
places) et le salon de thé bien chaleureux aussi (50 places). Et cette année, le service a été optimisé pour 

un service haute qualité (entrée prochaine espérée dans le guide Michelin et celui du Routard 😃🙏 ) 
Pour vous mettre l'eau à la bouche :  
- Pour l'apéritif, les classiques, une belle bière blonde (pression ou bouteille), et sans oublier le fameux 
vin chaud de François 
- En entrée, vous pourrez déguster des huîtres fines n°3 direct producteur, en planchettes, des rillettes 
pur canard, du pâté basque, de comté, du saucisson ou encore un excellent foie gras entier mi-cuit 
(nouvelle sélection 2025) 
- En plat, que de bonnes choses préparées par notre cuisinier, François : des frites à l'ancienne, maison, 
une escalope de dinde à la succulente crème aux champignons avec du riz, une belle saucisse de 
Toulouse avec sa sauce moutarde à l'ancienne, et de belles pièces de bœuf (sauce roquefort maison) 
- En dessert, des gâteaux maison ou pâtissier, café gourmand, gaufres, crêpes, thé etc... 
Et la carte des vins n'est pas en reste aux JDA, plusieurs couleurs et plusieurs régions sont représentées, 
sélection fine effectuée par l'épicerie. Et il y a même des bulles ! 

CARNET FAMILIAL 
- Est devenue enfant de Dieu : Gabrielle SPYCHALA 

GRANDE NEUVAINE DE L’IMMACULÉE CONCEPTION 
À l’occasion du Jubilé 2025, pèlerins d’espérance, écoutons Notre-Dame de 
l’Espérance : « Mais priez mes enfants, Dieu vous exaucera en peu de temps, mon fils 
se laisse toucher.  » Du 30 novembre au 8 décembre, une dizaine de chapelet  
suivie de 3 fois « Ô Marie conçue sans péché, priez pour nous qui avons recours à 
vous » et une communion le 8 décembre. 
Ô Marie Immaculée, 
À Pontmain, tu nous as rappelé l’importance de la prière,  
pour fortifier en nos cœurs l’Espérance et ainsi  apporter la paix à nos âmes et au monde. 
Ton Fils se laisse toucher. 
Que notre prière se fasse plus ardente et fervente pour que s’établisse dans nos cœurs,  
nos familles, notre nation et toutes les nations, la paix, fruit de la justice, de la vérité, de la charité. 
Ô Marie, Notre-Dame de la Prière, augmente en nos âmes le désir de vivre pleinement notre foi,  
afin d’ancrer notre vie au Ciel. 
Ô Marie, Mère de l’Espérance, soutiens notre pèlerinage sur la Terre.  
Que nous vivions déjà de la vie éternelle. Amen 

Merci à tous les cuisiniers et cuisinières qui préparent de succulents gâteaux pour nos 
Journées d’Amitié de les déposer dès que possible à partir du vendredi après midi au salon de Thé … 
les gourmands vous en remercient ! 


