
 

 
 

 

7ème dimanche de Pâques A  n ° 621 

DIMANCHE 17 MAI 2026

CHANT FINAL 
Regína caéli, lætáre, Allelúia! 
Quia quem meruísti portáre, Allelúia! 
Resurréxit, sicut dixit, Allelúia! 
Ora pro nóbis Déum, Allelúia! 

Le temps de l’attente
	 Entre l'Ascension et la Pentecôte, il y a un temps 
mystérieux. Dix jours s'écoulent et rien ne se passe. Dieu 
semble se taire. 

	 Les apôtres, après l'Ascension, sont rentrés à Jérusalem. 
Ils se sont réunis au Cénacle et là « tous d'un même cœur, ils 
étaient assidus à la prière avec des femmes, avec Marie, la 
mère de Jésus, et avec ses frères ».( Acte 1,14) 

	 Posons-nous la question : quel mystère s'accomplit en ces 
quelques jours, dans le silence et l’attente ? 

	  La scène du monde semble s’être transportée de la terre 
dans le Ciel. C'est là que les vrais évènements s'accomplissent, 
dérobés aux regards humains. 

	 Les apôtres sont dans l'attente du Défenseur, promis par 
Jésus et qui les conduira «  vers la vérité tout entière.  » Ils 
attendent sans savoir «  ni le jour, ni l’heure.  »   Pour être les 
témoins du Christ ressuscité, ils avaient besoin de cette 
enracinement dans la grâce du moment présent, afin que Dieu 
les comble de sa joie. 

	 La Vierge Marie, Mère de l'Église, est là, avec les apôtres, 
elle est aussi dans l'attente. Non qu'elle ait besoin de l'Esprit 
Saint pour témoigner de la vérité, mais elle apaise les disciples 
par son humilité et son abandon à la grâce. 

	 Le mystère du Cénacle est celui de l'attente dans la prière 
et le silence. 

	 Autour de Marie, comme les premiers disciples, le cœur 
plein de confiance et de joie, attendons l'Esprit Saint qui va 
nous donner sa lumière et sa force. 

	 Aujourd'hui, avec toute l'Église, nous disons : «Viens, 
Esprit Saint, allume en nous le feu de ton amour ! » 

Père Jacques Germaix, sv

CHANT D'ENTRÉE 
Jubilate Deo, cantate Domino !  
Jubilate Deo, cantate Domino !  
1.  Notre Père des cieux nous protège en tout lieu,  
Il connaît le cœur de chacun de ses enfants.  
2. La puissance du monde n'est rien devant Dieu,  
L'homme le plus fort ne peut rien sans le Seigneur.  
3.  Le Seigneur a les yeux sur les hommes au cœur droit,  
Il les fera vivre à jamais dans sa maison.  
4.  De tout cœur, attendons la venue du Seigneur :  
Il nous sauvera de la mort et de tout mal.  
 5.  Que nos cœurs soient remplis de confiance et de joie,  
Car nous avons cru à l'amour du Dieu vivant !  
6.  Ton amour soit sur nous, ô Seigneur, Dieu très saint,  
Comme notre espoir est en toi, par-dessus tout !  
7.  Gloire au Père très bon, à son Fils Jésus Christ ;  
Gloire au Saint-Esprit, maintenant et pour toujours !" 
ASPERSION 
J'ai vu l'eau vive jaillissant du cœur du Christ, Alléluia, Alléluia !  
Tous ceux que lave cette eau  
Seront sauvés et chanteront :  Alléluia ! 
Alléluia, alléluia,  alléluia,  alléluia (bis) 
J'ai vu la source devenir un fleuve immense, Alléluia, Alléluia !  
Les fils de Dieu rassemblés  
Chantaient leur joie d'être sauvés, Alléluia !   

PSAUME 65 
J’en suis sûr, je verrai les bontés du Seigneur 
sur la terre des vivants. 

Le Seigneur est ma lumière et mon salut ; 
de qui aurais-je crainte ? 
Le Seigneur est le rempart de ma vie ; 
devant qui tremblerais-je ? 

J’ai demandé une chose au Seigneur, 
la seule que je cherche : 
habiter la maison du Seigneur 
tous les jours de ma vie, 
pour admirer le Seigneur dans sa beauté 
et m’attacher à son temple. 

Écoute, Seigneur, je t’appelle ! 
Pitié ! Réponds-moi ! 
Mon cœur m’a redit ta parole : 
« Cherchez ma face. » 

COMMUNION 
Devenez ce que vous recevez, 
Devenez le corps du Christ. 
Devenez ce que vous recevez, 
Vous êtes le corps du Christ. 

1. Baptisés en un seul Esprit, 
nous ne formons tous qu'un seul corps ; 
Abreuvés de l'unique Esprit, 
nous n'avons qu'un seul Dieu et Père. 

2. Rassasiés par le pain de vie, 
nous n'avons qu'un cœur et qu'une âme ; 
Fortifiés par l'amour du Christ, 
nous pouvons aimer comme il aime. 

3. Purifiés par le sang du Christ, 
et réconciliés avec Dieu ; 
Sanctifiés par la vie du Christ, 
nous goûtons la joie du royaume. 

4. Rassemblés à la même table 
Nous formons un peuple nouveau ; 
Bienheureux sont les invités 
Au festin des Noces éternelles 

5. Appelés par Dieu notre Père 
A devenir saints comme lui, 
Nous avons revêtu le Christ 
Nous portons la robe nuptiale 

6. Envoyés par l'Esprit de Dieu 
Et comblés de dons spirituels 
Nous marchons dans l'amour du Christ 
Annonçant la bonne Nouvelle 
7. Rendons gloire à Dieu notre Père 
Par Jésus son Fils bien aimé 
Dans l'Esprit, notre communion 
qui fait toute chose nouvelle. 

Reine du ciel, réjouis-toi, Alléluia ! 
car le Seigneur que tu as porté, Alléluia ! 
est ressuscité comme il l’avait dit, Alléluia ! 
Reine du ciel, prie Dieu pour nous, Alléluia ! 



 

 

 

Consécration au Sacré Cœur de Jésus 
Entre l’Ascension et la Pentecôte, laissez vous guider par l’Esprit Saint pour 
discerner votre propre vocation dans le Cœur de Jésus. Merci de vous signaler 
au secrétariat : secretariat@ndls.fr ou aux pères Mura ou Singanin si vous souhaitez 
vous consacrer au Sacré Cœur, personnellement ou en famille, avant le dimanche 24 
mai. Vous recevrez alors un guide pour préparer cette consécration. 
Prière pour se préparer à la Consécration : 
« Seigneur Jésus, toi qui es venu allumer un feu sur la terre, je m’abandonne aujourd’hui à la 
volonté du Père et au souffle de l’Esprit. Purifie mon cœur, embrase-le d’amour et de charité, fais 
grandir en moi le désir de la sainteté. Et par le Cœur Immaculé de Marie, prépare-moi à me 
consacrer tout entier à ton Cœur Sacré pour t’aimer et te servir. » 

À quoi m’engage la Consécration au Sacré Cœur de Jésus ? 
✤ Participer à la messe dominicale, non pas comme une contrainte mais comme une obligation 

d’amour. Plonger dans le cœur de Jésus peut nous faire aussi savourer la grâce d’aller à la 
messe en semaine de temps en temps. 

✤ S’engager à prendre un temps de cœur à cœur avec le Seigneur quotidiennement. Quand les 
circonstances le permettent, il est bon de prendre ce temps en présence du Saint Sacrement 
exposé. On peut aussi adorer le Seigneur dans sa Présence réelle, même devant un tabernacle 
fermé. Et si les circonstances matérielles ne permettent pas de prendre ce temps dans une 
église, on peut le prendre chez soi, au moyen d’un « coin prière » qu’on aura aménagé. 

✤ Avoir régulièrement recours au Sacrement de la Réconciliation. 
✤ La dévotion aux premiers vendredis du mois : l’heure sainte la veille au soir ; messe votive du 

Sacré Cœur, adoration et peut-être confessions le jour même. : « Je te promets, dans l'excessive 
miséricorde de mon Cœur, que son amour tout puissant accordera à tous ceux qui 
communieront neuf premiers vendredis du mois de suite la grâce de la pénitence finale, ne 
mourant point dans ma disgrâce et sans recevoir leurs sacrements, mon Divin Cœur se rendant 
leur asile assuré au dernier moment ». (Lettre de Ste Marguerite Marie à la Mère de Saumaise, 1688 ou 1689). 

             

Dimanche 17 mai  
7ème dimanche de Pâques

Quête pour le vestiaire Henri Planchat 
Messes à 9h15, 11h et 18h30

Lundi 18 mai St Jean 1er  ✝ 526

Mardi 19 mai 
St Yves ✝ 1303

15h-18h : Mardis de La Salette (Salles du Patronage) 
17h-19h : Chœur Enjoie (Salles du Patronage) 
18h30 - 20h30 : Aumônerie Collège (Salles du Patronage) 
20h30 : Chœur Notre-Dame de La Salette (Église)

Mercredi 20 mai 
St Bernardin de Sienne ✝ 1444

20h30 : Réunion générale des animateurs des Fraternités 
Paroissiales (Salle St Vincent de Paul)

Jeudi 21 mai 
Les Martyrs du Mexique ✝ 1928

20h45 - 22h : Adoration Eucharistique et Confessions

Vendredi 22 mai 
Ste Rita ✝ 1453

14h : Artisanat de La Salette (Salles du Patronage)

Samedi 23 mai 
St Didier ✝ 407

Départ des jeunes collégiens de l’Aumônerie pour leur pèlerinage à 
Alençon et Lisieux 
10h-12h : Café-Rencontre au Vestiaire Henri Planchat  
(Salles du Patronage) 
14h : Club ND de La Salette 
18h30 : Messe anticipée de la Pentecôte

Dimanche 24 mai  
Pentecôte

Messes à 9h15, 11h et 18h30

INTENTIONS DE PRIÈRES 
- Pour la paix dans le monde. 
- Pour les collégiens de l’aumônerie en pèlerinage à Alençon et Lisieux le week-end de Pentecôte 
- Pour Laura, Onaya, Christelle, Giorgia, Geoffrey et Victor qui seront confirmés le samedi 23 mai à 10h 

par Mgr Michel Gueguen à St Honoré d’Eylau. 

PÈLERINAGE PAROISSIAL À ALENÇON ET LISIEUX 
55 pèlerins dont 9 enfants se sont mis en route pour Alençon et Lisieux le 
week-end dernier. La famille Martin nous a accueillis à la maison natale où 
nous avons pu partager le quotidien ordinaire d’une famille animée par la foi 
et la charité en action … et puis à Lisieux, nous avons marché dans les pas de 
Ste Thérèse des Buissonnets au Carmel, de la cathédrale St Pierre à à la 
majestueuse Basilique édifiée après sa mort. Elle nous a appris, par la lecture 
de ses lettres, dont le père Emmanuel Schwab, recteur, nous a fait le commentaire, à nous laisser rejoindre dans 
notre faiblesse par le Seigneur. Et en conclusion, nous faisons nôtre son poème : « Rien que pour aujourd’hui, 
Viens régner en mon cœur ! Et sois mon doux appui, Mon Seigneur. » En grande action de grâce ! 

VIDE-GRENIER DE LA PAROISSE 
Vide-grenier paroissial le samedi 30 mai de 9h à 17h dans la cour du patronage.

Venez nombreux pour flâner dans la cour du Patronage, à la recherche de bonnes affaires ! Buvette et 
baraque à frites à disposition pour le déjeuner.


À l’équipe de volontaires qui, dès l’annonce par 
le père Jean-Louis de l’inondation de l’église et 
du Sanctuaire est venue avec raclettes et bottes, 
écoper l’eau qui avait envahit les lieux,suite aux 
grosses pluies de dimanche dernier. 

MERCI 

mailto:secretariat@ndls.fr

